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W dniu 15 wrzesnia br. w Grudzigdzu rozpoczely sie warsztaty aktywizacji zawodowej dla oséb

zwalnianych z PZU. W ciggu trzech dni zaje¢
psychologiczne.

uczestnikom oferowane jest takze wsparcie doradcze i

UNIA EUROPEJSKA FR

KAPITAE LUDZKI EUROPEJSK) [ :

MARDDOWA STRATEGIA SPOINDSCI FUNDLUZZ SPRLECINY L

Grudzigdzkie warsztaty sg drugimi z rzedu zajeciami tego typu organizowanymi w ramach projektu
,Wsparcie dla zwalnianych pracownikéw przedsiebiorstw Grupy PZU" (przypomnijmy, pierwsze odbyty

sie we Wtoctawku).

Zadaniem warsztatow jest przede wszystkim pomoc
zwalnianym osobom w adaptacji do nowej sytuacji, w
ktoérej sie znalezli. W zwigzku z tym w programie
warsztatow zostaty uwzglednione m.in. takie aspekty
jak: analiza wtasnych umiejetnosci, poznanie zasad
autoprezentacji oraz tworzenie dokumentéw
aplikacyjnych. Uczestnicy podczas zaje¢ uczy sie takze
wykorzysta¢ nowo nabyty wiedze podczas poszukiwania
pracy na otwartym rynku. Wazng role odgrywa takze
Swiadczone uczestnikom projektu wsparcie w zakresie
doradztwa zawodowego i psychologicznego.

Kolejne edycje warsztatéw odbedg sie niebawem w Toruniu i Bydgoszczy.

Zaoferowana pomoc realizowana jest w ramach projektu ,Wsparcie dla zwalnianych pracownikéw
przedsiebiorstw Grupy PZU". Projekt jest partnerskim przedsiewzieciem naszego urzedu i Fundacji

Ekspert-Kujawy.

Aktualnosci dotyczace projektu znajduja sie tutaj.

Projekt realizowany w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki
Priorytet VIII Regionalne kadry gospodarki
Dziatanie 8.1. ,Rozwdj pracownikow i przedsiebiorstw w regionie"
Poddziatanie 8.1.2. ,,Wsparcie procesow adaptacyjnych i modernizacyjnych w regionie"
Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

https://inowroclaw.praca.gov.pl/aktualnoscil3
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